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PURE-TOUCH® RETREAT - Entdecke die HEILER -Qualitdten in DIR

Veranstaltung von Sonja Weichinger-Baidalow und Dr. med.vet. Andrea Wistenhagen

Unser Angebot
Andrea Wuistenhagen und Sonja Weichinger-Baidalow bieten 2026 erstmals gemeinsam ein

4-tagiges Retreat zur heilsamen BerUhrung von Tier und Mensch an.

Im Mittelpunkt stehen eure HEILER -Qualitaten - mit dem Ziel, Mensch und Tier zu helfen.
Dabei sollen insbesondere 2 Aspekte beleuchtet werden:

1. Wie gewinne ich Klarheit zu meinen Qualitaten und moglichen Schwachen?

2. Welchen Beitrag kann ich fir das Kollektiv leisten?

Fuhlst du dich durch folgende Fragen angesprochen?
» Wie reagiert das Tier auf die Resonanzen, die sich zwischen mir und dem Tier zeigen,
und was macht das mit mir?

Y

Wo liegt der Unterschied in einer BerGhrung mit Absicht und absichtslosem
BertGhren?

Wieviel Erdung brauche ich?

Wieviel Abgrenzung brauche ich?

Was muss ich noch loslassen um Heilung zulassen zu kénnen?

YV V V V

Bin ich glicklich mit den Klienten/Kunden, die zu mir kommen?

Unsere Zielgruppe sind Therapeutinnen, die bereits Erfahrung im energetischen Arbeiten
mit Tier und Mensch haben — egal welche Techniken ihr gelernt habt oder welche Methoden
ihr anwendet. Jetzt geht es um das Zulassen von Spiren und BerGhren auf allen Ebenen!

Das PURE-TOUCH® Retreat stellt eine Weiterentwicklung aus dem mehrstufigen Lehrgang

zum PURE-TOUCH® Practitioner dar, in welchem verschiedene Methoden der heilsamen
BerGhrung vermittelt werden.

Viele von euch haben bereits umfangreich gelernt, kénnen schon so viel, und wissen
trotzdem oft nicht, was genau im jeweiligen Fall notwendig ist um Heilung anzustof3en.

WICHTIG!

Wir verstehen Heilung hier nicht als medizinischen Begriff der Genesung, sondern als
Prozess einer GANZ-Werdung auf allen Ebenen.

Das Erkennen und Losen feinstofflicher Blockaden ist fir uns die notwendige Basis zur
Wiederherstellung der korperlichen wie seelischen Integritat im ganzheitlichen Sinn.
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Das PURE-TOUCH® Konzept zur heilsamen Berihrung von Tier und Mensch beruht auf
dem Wissen, dass Heilung geschieht, wenn sich zwei Seelen berGhren, und zwar
unabhangig davon, ob wir tatsachlich manuell arbeiten und mit dem Handen berihren oder
ob es eine Berihrung auf Ebene des Herzens ist.

Wir — Sonja und Andrea - wirden euch gerne begleiten auf diesem Weg der Erkenntnis hin
zur Entdeckung eurer HE/LER -Qualitaten.

Unsere Ziele
Das PURE-TOUCH® Retreat dient der Klarung wesentlicher Fragen:
- Was genau sind meine Qualitaten als Heilerin — was ist meine Gabe?
- Wo liegen die Schwachen oder Blockaden und wie kann ich diese Gberwinden?
- Wieso will ich eigentlich helfen?
- Wieviel Ego/Kopf ist noch hinderlich am Weg zum Herzen?
- Binich, mit allem was ich kann oder auch nicht kann, wertvoll?
- Welchen Einfluss hat mein SEIN auf das Kollektiv?

Wir werden in diesen 4 Tagen intensiv an uns aber auch mit Tieren arbeiten.

Die BerUhrung mit den Tieren soll dabei im Speziellen Vertrauen schaffen in die Mensch-
Tier-Beziehung und Erkenntnisse liefern zur Frage, wo das jeweilige Tier Hilfe braucht.

Wir werden mit direkter und indirekter BerGhrung arbeiten und verschiedene Varianten des
Energieausgleiches Uben.

Kontakte
- Sonja Weichinger-Baidalow, In Besten Handen — Ausbildungsinstitut fir Mensch &
Tier, +43 676/6316784, sonja.weichinger@gmx.at
- Dr. med.vet. Andrea Wistenhagen, Institut fUr Tiergesundheit und Pferdeverstand,

www.pferde-tierarzt.at ; +43 699 11218382, info@pferde-physiotherapie.at

Organisatorisches

Wir haben Platz fir 6-10 Personen. Mindestteilnehmerzahl = 6 Personen.

Veranstaltungsort: Seminarhaus Saldenburg, Bayerischer Wald in Niederbayern
Anreise/Beginn: 13.05.2026 zum Abendessen
Retreat: 14.-17.05.2026
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Kosten

Die Kosten belaufen sich insgesamt auf € 1310,- (€ 990,- fir das Retreat + € 320, - fir

Ubernachtung/Vollverpflegung).

Darin enthalten sind:

4 Ubernachtungen in Doppelzimmern

vegetarische Vollverpflegung durch die Gastgeberin Sabine Heymann (mit
Frihstick, Mittagessen, Abendessen, Kaffee/Tee)

Nutzung des Seminarhauses Saldenburg mit Gartenanlage, Wald, Feuerstelle, Pool,
verschiedenen Relaxbereichen

Kursleitung und Retreatprogramm

Energetische Arbeit mit Tieren

Alkoholfreie Getranke werden zur Verfigung gestellt und je nach Verbrauch abgerechnet.

Die Ubernachtung ist in einfachen Doppelzimmern mit jeweils 2 Einzelbetten méglich. Es
steht jeweils 1 grofRes Bad pro 2 Zimmer zur Verfigung (d.h. 1 Bad fir 4 Personen).
Einzelzimmer sind auf Anfrage und mit Aufschlag begrenzt moglich.

Von den Gesamtkosten sind € 990, - vorab auf Rechnung zu bezahlen. Die restlichen € 320, -
fur Ubernachtung und Verpflegung sind in bar vor Ort zu begleichen.

Anmeldung RETREAT

Anmeldeformular online auf www.pferde-tierarzt.at

Haftungsausschluss

Die Teilnahme am PURE-TOUCH® Retreat, insbesondere im Umgang mit Tieren, erfolgt
ausdricklich auf eigene Gefahr.
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