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CRANIOSACRALE BALANCE BEIM PFERD  
– Fortbildungsreihe für Trainer*innen und Therapeut*innen 

ITP-Schulung in Theorie und Praxis 
 
Kursbeschreibung und Ziel:  
Das Institut für Tiergesundheit und Pferdeverstand bietet 2026 erstmals eine 
Fortbildungsreihe zur „Craniosacralen Balance beim Pferd“ an. Die Fortbildungsreihe für 
Trainer*innen umfasst 4 Theorieeinheiten zu je 4 Stunden ONLINE sowie 3x 2 Tage Praxis 
am Pferd.  am Pferd.  
Wurde der Praxis-Einführungskurs bereits früher absolviert, wird die Teilnahme für die 
Fortbildungsreihe „Craniosacrale Balance beim Pferd“ angerechnet. 

Die Craniosacrale Balance ist eine ganzheitliche Methode, die den Organismus als Einheit 
von Körper, Geist und Seele sieht. Mit Herz und Hand können energetische Disharmonien 
auf allen Ebenen erspürt und ausgeglichen werden. 
 
Die Veranstaltung richtet sich an Interessenten, die bereits an/mit Tieren arbeiten und dient 
zur Vertiefung vorhandenen Wissens. Vorwissen in Anatomie und energetischem Arbeiten 
ist erforderlich! Für Energetiker*innen ohne entsprechende Vorkenntnisse wird eine 
Ergänzung in Anatomie und Biomechanik angeboten (Unterlagen, Webinar auf Anfrage). 

Ziel der Fortbildungsreihe ist die Erarbeitung energetischer Techniken aus der Ziel der Fortbildungsreihe ist die Erarbeitung energetischer Techniken aus der 
craniosacralen Balance am gesunden Pferd.  
 
Kursleitung und Unterricht:  
Dr. med.vet. Andrea Wüstenhagen, Institut für Tiergesundheit und Pferdeverstand, 
www.pferde-tierarzt.at  
 
Teilnehmerzahl:  
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 10 beschränkt.  
Mindesteilnehmerzahl: 6 Personen. Sollte diese Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht 
werden, behält sich das ITP eine Terminverschiebung oder Absage des Kurses vor. 
 
Kurszeiten: ONLINE Schulung: jeweils Donnerstag  17 – 21 Uhr/ Praxistage 9-17 Uhr 
 

  © 2026 Dr. med.vet. Andrea Wüstenhagen  

 
Kursort Praxis: Oberösterreich, Rosengütl, 5133 Gilgenberg am Weilhart 
 
Zeugnis: 
Mit Absolvierung der ITP-Fortbildungsreihe „Craniosacrale Balance beim Pferd“ ( 16 Stunden 
online sowie 6 Tage Praxis am Pferd, Anwesenheit mind. 90%) erhält man das Zeugnis zur 
„Craniosacrale Balance beim Pferd“. 
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CRANIOSACRALE BALANCE BEIM PFERD  –  ITP Fortbildungsreihe  

K osten :  
- Gesamtkosten : € 1500, -, zahlbar auf 2 Teilbeträge  
- Gesamtkosten ohne Praxis -E inf ührungskurs: € 1140, -, zahlbar auf 2  Teilbeträge  
- Nur Praxismodul (2 Tage)  Einführungskurs :  € 3 60, -, einzeln buchbar  

Kurskosten jeweils zahlbar 1 Monat vor Kursbeginn.  
 
Anmeldung:  ONLINE Anmeldeformular auf www.pferde -tierarzt.at   

Termine und Kursinhalte 20 26 /2027 : 
 

24.09.26  
 

Anatomie des 
- Gesichtsknochen  
- Basis p henoid, SSB  24.09.26  

 
ONLINE  

Anatomie des 
Schädels  

 

- Basis p henoid, SSB  
- Gelenke, Suturen  
- Kiefer, Zungenbein  

 
01.10 .26  

 
ONLINE  

 
Craniosacraler 

Rhythmus/PAM  

- Dura mater, Aufbau, Falx  
- Liquorbewegungen  
- Bewegung der Schädelknochen  
- Läsionen  

 
08 .10.26  

 
ONLINE  

 
Diaphragmata und 

Fascien  

- Diaphragma Becken  
- Zwerchfell  
- Apertura Thoracica  
- Tentorium cerebelli  

 
15.10.26  

 
Craniosacrale 

- Direkte und indirekte Mobilisation  
-15.10.26  

 
ONLINE  

Craniosacrale 
Korrekturmethoden  

- Still point, Unwinding  
- Release, V -Spread  
- Lift, Disengagement, Dekompression  

22./2 3.0 8.26  
 

PRAXIS OÖ  

 
Einführungskurs –  
Gelenksblockaden 
energetisch lösen  

- Palpation Sacrum, Gelenke  
- Spüren des craniosacralen Rhythmus  
- Läsionen an den Gelenken erkennen  
- Einfache Korrekturen an Sacrum + Gelenken  

 
07./08.11.26  

 
PRAXIS OÖ  

 
Basiskurs  

- Palpation Schädel  und Sacrum  
- Bewegungen spüren + Läsionen erkennen  
- Korrektur Sakrum, Duraschaukel , 

Diaphragmata  

  - Palpation Schädel, Sacrum, Gelenke  
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30./31.01. 27  

 
PRAXIS OÖ  

 
Aufbaukurs  

- Palpation Schädel, Sacrum, Gelenke  
- Läsionen finden  
- Korrektur Schädelknochen  
- Korrektur Kiefer, Zungenbein  

 
Haftungsausschluss :  
Die Teilnahme a n den Praxiseinheiten der ITP -Fortbildungsreihe  „Craniosacrale Balance 
beim Pferd “,  insbesondere im Umgang mit Pferden, erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr.  
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