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AKTIVIERUNG DER GELENKE  

– KINESIOLOGISCHE KÖRPERARBEIT FÜR TIERE 

Veranstaltung  des Instituts für Tiergesundheit und Pferdeverstand 

 

Ziel: 

Das ITP-Seminar Aktivierung der Gelenke – kinesiologische Körperarbeit für Tiere gibt eine 

Einführung in die Arbeit mit Tensor und Pendel und zeigt Möglichkeiten der 

kinesiologischen Aktivierung von Gelenken und Wirbelsäule am gesunden Tier. 

Tensor und Pendel sind biophysikalische Testverfahren, die immer häufiger auch in der 

biologischen Medizin eingesetzt werden. Sie ermöglichen eine energetische Befundung 

abseits von manuellen Techniken. 

Unsere Tiere weisen häufig Probleme an Gelenken oder der Wirbelsäule auf. Die 

kinesiologische Körperarbeit ist eine sanfte aber zielgerichtete Möglichkeit zur Lösung von 

Blockaden sowie zur Linderung von Stress im Bewegungsapparat. 

Die kinesiologische Arbeit dient hier als Ergänzung zu tierärztlichen Therapien, aber auch zu 

manuellen Methoden aus dem PHYSIO-FIT Training. 

 

Kursinhalte: 

 Einführung in die Arbeit mit Tensor und Pendel 

 Grundregeln des energetischen Austestens 

 Wirbelreflexzonenmassage  

 Aktivierung der Gelenke 

 

Kursablauf: 

Das ITP-Seminar Aktivierung der Gelenke – kinesiologische Körperarbeit für Tiere umfasst 

Theorie- und Praxiseinheiten an Mensch und Tier, welche abwechselnd gestaltet werden 

können. Für die Praxis am Tier stehen genügend Übungspferde zur Verfügung. 

 

Das ITP-Seminar Aktivierung der Gelenke – kinesiologische Körperarbeit für Tiere ist auch Teil 

der Ausbildung zum PURE-TOUCH© PRACTITIONER. 

 

Kursort: 

Alexanderhof, Niederösterreich, Nähe Amstetten 

3372 Blindenmarkt, Hubertendorf 32a, www.alexanderhof.org 

 

Termin 2026: 

02./03.05.2026 

 



ITP-Seminar „Aktivierung der Gelenke – kinesiologische Körperarbeit für Tiere“ 

© 2026 Institut für Tiergesundheit und Pferdeverstand       

Dr. med.vet. Andrea Wüstenhagen - www.pferde-tierarzt.at 

 

Organisation und Kontakt: 

Institut für Tiergesundheit und Pferdeverstand, 5270 Mauerkirchen,   

www.pferde-tierarzt.at; +43 699 11218382, info@pferde-physiotherapie.at  

 

Referentin: 

Dr. med.vet. Andrea Wüstenhagen, ganzheitliche Tierärztin 

 

Teilnehmerzahl: 

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 12 beschränkt. 

Mindesteilnehmerzahl: 6 Personen.  

Sollte diese Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, behält sich das ITP ein 

Terminverschiebung oder Absage des Kurses vor. 

 

Anmeldung und Kosten: 

Anmeldung online auf www.pferde-tierarzt.at 

Kursgebühr:  € 390,-  

 

Haftungsausschluss: 

Die Teilnahme am Kurs „Aktivierung der Gelenke – kinesiologische Körperarbeit für Tiere“, 

insbesondere im Umgang mit Pferden und Hunden, erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. 


